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Le groupe interreligieux a fait une collecte de déchets 
dans les rues d’Ermont. 

Le rendez-vous a été pris à 9h30 au parc de la mairie 
et les quatre femmes organisatrices du projet étaient 
bien présentes (Malika KNOBLOCH, Dominique 
NEVEU, Claire MARIDET et Isabelle HUMBERT). 

 

 

 

 

 

Nous avons été très chaleureusement accueillis par 
une équipe de la mairie dont Céline Cabot (adjointe au 
maire) trop heureuse de nous voir motivés pour un tel 
évènement. Après s’être équipés par le matériel fourni 
: gilets orange, gants, pinces de préhension, sacs 
poubelles, nous voilà répartis en quatre groupes et 
pour chacun un parcours bien défini. 

Après   2 heures de collecte on a pesé et évalué les 
déchets : 

 1 bac à douche 
 14 Kg de produits non recyclables 
 27 Kg de produits recyclables  

Et environ 4566 mégots de cigarettes. 
 
 
 
 
 
 
 
Rappelons qu’un mégot peut mettre 12 ans avant 
d’être complètement décomposé sans parler de la 
pollution que cela entraine. 
Bref nous avons eu une matinée bien remplie et bien 
utile récompensée par un verre de l’amitié. 
En plus des belles rencontres et d’échange, dans 
notre groupe nous avions des jeunes adolescents 
d’une école de Sannois qui ont inclus cette activité 
dans le cadre de ce qu’on leur demandait à l’école 
comme activité civique. 

 

 

 

 

 

 Par la suite comme prévu nous avons partagé un 
repas au temple, après que les enfants SAINCOTILLE 
nous aient dressé une belle table (Alenore, Albin, 
Abigaelle et Azélie ) 

La conférence a commencé vers 14h30 et Floriane et 
Pierre nous ont captivé en nous expliquant que par 
des gestes simples on peut tous arriver à une 
transition familiale écologique et aller vers une 
diminution notable des déchets. 

Ils ont commencé par nous parler des couches. Un 
enfant consomme environ 500 couches jetables or le 
fait d’utiliser des couches lavables nous font 
économiser non seulement en matière économique 
pour le porte- monnaie mais aussi en matière 
énergétique et d’empreinte carbone, de plus les 
couches peuvent resservir pour un autre enfant. Puis 
pour éviter le plastique ils fabriquent leurs yaourts. Le 
lait est acheté au marché avec un système de 
consigne de bouteilles de verre. 

Grâce au composteur ils réduisent leur déchet de 
30%. Mais disait-il le meilleur déchet c’est celui que 
l’on ne produit pas d’où la règle des 4R. 
 
Refuser, Réduire, Réutiliser, Recycler. 
 
REFUSER : Utiliser les STOP-PUB la publicité peut 
atteindre 40kg/ha/an. 
 Eviter stylos et autres petits cadeaux plastiques qui ne 
servent pas beaucoup. 
REDUIRE : Eviter les soldes en tous genres black 
Friday etc. qui poussent à la consommation. 
 Eviter de toujours vouloir posséder, on peut très bien 
emprunter un objet qu’on   n’utilisera qu’ une fois ex : 
perceuse  
REUTILISER : Les contenants pour les courses, avoir 
un sac à pain pour la baguette évite                     
l’emballage papier.  
RECYCLER : rallonger la durée de vie des appareils. 
Se rapprocher du réseau ENVIE pour 
L’électroménager. Voir aussi les REPAIR CAFE.  

 Attention aux feuilles de papier, une feuille A4 
demande 10 litres d’eau à la  confection d’où l’intérêt 
d’utiliser les 2 faces . Garder les bouchons de liège et 
les donner à Nicolas. 

Penser aux bouchons d’Amour  

Attention aux vestes polaires faites avec des produits 
recyclés car au lavage elles rejettent du plastique. En 
somme il faudrait éviter les supermarchés pour éviter 
toute tentation. Si on fait ses gâteaux soi-même on en 
mange moins. 

Ils ont créé un magasin associatif : Bessan Coop pour 
des produits de saison, locaux et bio. Le local est prêté 
par la mairie. 

Mireille Mauhin 
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