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   Médito 

Numéro 288 
mi-mai - mi-juillet 2026 Journal de liaison de l’Église protestante unie d’Ermont-Taverny 

Dans l’évangile selon Jean, Jésus dit : « Moi, je suis 
venu pour qu’ils aient la vie et l’aient en 
abondance » (Jean 10, 10b).  
Quelle est cette vie en abondance qui nous est 
ainsi donnée par Dieu en Jésus ?  
 
On peut d’abord penser que la vie en abondance 
signifie une abondance de réussite, de succès. Cela peut 
être la rencontre de la bonne personne pour soi, avec 
laquelle on peut construire des projets, une famille, une 
maison. Cela peut être la réussite professionnelle, en 
accédant à un poste qui nous intéresse, qui reconnaît 
nos qualités et nos compétences. Cela peut être d’avoir 
beaucoup d’amis, d’avoir beaucoup d’argent pour ne 
pas craindre l’avenir, d’avoir une famille unie ou encore 
d’être en bonne forme physique ; ce ne sont que 
quelques exemples.  
Nous avons chacune et chacun notre vision de ce que 
peut être une vie en abondance.   
Ces succès, ces étapes désirables sont importantes dans 
nos vies mais, même si elles sont abondantes, elles ne 
parviennent pas nécessairement à nous combler. Nous 
pouvons bien éprouver de la joie après une promotion, 
mais elle est en général de courte durée.  
Un revenu plus élevé ? Il devient vite insuffisant pour 
accéder à des biens que l’on ne convoitait même pas 
auparavant mais qui maintenant paraissent 
indispensables. Les réseaux sociaux, qui nous 
montrent la vie de personnes ultra-privilégiées comme 
si c’était la norme, ne font que renforcer cette 
tendance. La vie ne paraît plus si abondante, 
finalement. Il y a du manque. 
 
Et que faire quand la vie ne paraît pas abondante 
du tout ? Quand une personne est touchée par la 
maladie, quand il n’y a pas de travail ou que celui-ci est 
pénible, quand les fins de mois sont difficiles, quand le 
couple ne va pas bien, quand les enfants prennent des 
voies inquiétantes… Même derrière les vies les plus 
lisses, les plus abondantes, des blessures existent. Que 
faire de ces évènements ? 
 

Cela peut conduire à se demander si l’on a fait quelque 
chose de mal, si l’on n’a pas été un bon chrétien, si 
Dieu est déçu de nous ou même si Dieu n’a pas tenu 
sa promesse. Nous échappons difficilement à cette 
spirale de questions culpabilisantes ou 
d’incompréhension, mais elles sont le signe que nous 
nous situons dans une relation transactionnelle avec 
Dieu.  
Nous voulons faire du donnant-donnant en oubliant 
que Jésus est mort sur une croix alors qu’il aurait mérité 
tous les honneurs. 
 
Jésus ne nous promet pas l’abondance éphémère 
que la société veut nous vendre. Une vie en 
abondance c’est plutôt une vie à la suite du Christ, 
ce qui n’est pas la promesse d’une vie facile mais d’une 
vie pleine de sens, une vie dans laquelle nous savons 
que nous avons de la valeur et que nous sommes aimés 
comme nous sommes, une vie où nous essayons de 
vivre comme il nous l’a enseigné, ce qui nous donne 
une paix durable.  
C’est une vie que nous pouvons traverser avec 
confiance car nous ne sommes pas seuls.  
Toujours dans l’évangile de Jean, Jésus dit : « Si vous 
m’aimez, vous garderez mes commandements. Moi, je 
demanderai au Père de vous donner un autre défenseur 
pour qu’il soit avec vous pour toujours » (14, 15-16). 
La fête de la Pentecôte est la fête du don de l’Esprit 
saint aux disciples.  
Cette force de vie et de transformation nous est 
donnée. Elle nous permet de comprendre la parole 
de Dieu et d’en vivre, elle nous permet chaque jour 
d’avancer, de grandir. Elle nous donne une famille de 
frères et sœurs en Christ pour nous soutenir quand 
des épreuves arrivent et aussi pour se réjouir avec nous. 
C’est la vie riche, la vie en abondance qui nous est 
promise. 
 
 

Karen Lévêque-Coustère, votre pasteure 
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 Échos du Conseil presbytéral 
 
 
Lors de notre dernier CP, nous avons fait un point sur notre assemblée 
générale qui s’est déroulée le dimanche 29 mars (voir page 6). 
Nous avons abordé les finances, les travaux : ceux concernant la tornade ont 
été réalisés, d’autres se sont rajoutés tels les travaux de chauffage du 
presbytère et le remplacement d’un volet au rez-de-chaussée du presbytère. 
 
Comme vous le savez nos bâtiments vieillissent, et nous devons tous être 
vigilants à l’entretien : il est plus sage de réaliser des réparations au fur et à 
mesure plutôt que d’attendre et d’en accroître ainsi le coût. 
 
Fin mars, l’après-midi de notre AG, a eu lieu « les chemins de la foi » et le 
10 mai aura lieu un barbecue avec les communautés catholique, musulmane 
et évangélique d’Ermont. Nous souhaitons au sein du CP poursuivre ces 
rencontres interreligieuses qui permettent de nous découvrir, d’échanger et 
de mieux nous comprendre. Nous espérons que Cap Espérances soit bien 
représenté ce jour-là. 
 
À l’issue de la rencontre avec la commission des ministères et du conseil 
régional, le CP, à l’unanimité, a décidé de mettre en pratique leur suggestion, 
à savoir de permettre à Karen d’avoir un WE sans avoir à célébrer le culte et 
de pouvoir passer du temps avec sa famille. 
 

Isabelle Humbert 
Présidente du conseil presbytéral 
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 Dans nos familles 
 
Le vendredi 10 avril a eu lieu à Cap Espérances un culte d’action de grâce 
pour Jacques NDJETEHE, père d’Élodie et Christelle, filles de Katherine 
Njepel. 
Nous leur adressons toutes nos condoléances et les portons dans nos 
prières. L’enterrement de leur père a eu lieu dans la semaine du 12 au 19 au 
Cameroun. 
 

Culte tous les dimanches à 10h30 
 

CAP ESPÉRANCES  
(TEMPLE ET PRESBYTÈRE) 

Pasteure Karen LÉVÊQUE-COUSTÈRE  
89 bis, rue du 18 juin, 95120 Ermont 
       01.34.15.95.00 
Tél. portable 06.75.42.17.69 

@ Karen.leveque-coustere@epudf.org 
 

SITE DE NOTRE PAROISSE 
https://ermont-taverny.epudf.org 

 
PRÉSIDENTE DU CONSEIL 
  01.34.15.95.00 

Isabelle HUMBERT 
@ epu-ermont.presidence@orange.fr 


GRAINES D’ESPÉRANCES et 

 CLUB BIBLIQUE
Le dimanche tous les 15 jours à 10h30 


CATÉCHISME 

le vendredi tous les 15 jours  
de 19h30 à 21h30 



TRÉSORIER 
Simon NGUEFEU 

@ epu-ermont.tresorier@orange.fr 
 

           CCP : Église protestante unie Ermont-Taverny  
512 77 S PARIS 

IBAN : FR30 2004 1000 0100 5127 7S02 025 BIC : 
PSSTFRPPPAR 


AVA 

Présidente : Chantal Liotard 
@ ava-ermont@orange.fr 

================================== 
ICONOGRAPHIE, MAQUETTE 
 SECRÉTAIRES DE RÉDACTION 

François DANIEL / Caroline LE COZ  
Chantal LIOTARD / Mireille MAUHIN 

Hanta CAUMARTIN/ Karen LEVÊQUE-COUSTÈRE 
@ epu-ermont.communication@orange.fr 


RÉVISION 

Hiary RAKOTOSON 
MISE SOUS PLI ET ENVOI 

Éric et Isabelle HUMBERT/ Katherine NJEPEL Olivier et 
Marie Jo DESTOUCHES 

 WEBMESTRES 
Jocelyn RAKOTON/Karen LEVÊQUE-COUSTÈRE 

DIRECTRICEDE LA PUBLICATION 
Chantal LIOTARD 


CRÉDIT PHOTOS 

Chantal LIOTARD / Karen LEVÊQUECOUSTÈRE Isabelle 
HUMBERT / Fani ICAZE 

Jocelyn RAKOTON 


IMPRESSION ARTISANALE 
AVA (89 bis, rue du 18 juin 95120 Ermont) 


ABONNEMENT ANNUEL : 25€  

PRIX DU NUMÉRO : 4€
Tirage à 50 exemplaires 

 


 
P6 : Retour AG 
Remerciements Famille Moyat 
P7-P9 : Billet de l’AVA 
P10 : Médias 
P11 : Texte méditatif 
P12 : Calendrier 
 + mise à disposition des salles 
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  Flash infos 

 Calendrier des jeunes. Voir dernière page. 
 
 
 Pentecôte. Nous aurons le plaisir et la joie d’entourer 

Roxane Kaeuffer pour son baptême et Aïna Icaze 
pour sa confirmation le dimanche 24 mai. 

 
 
 Dimanche 31 mai « Culte ailleurs » au temple de la 

Rencontre à 10 h 30, 17 rue des Petits-Hôtels à Paris, 
dans le 10e arrondissement (10 mn à pied de la gare 
du Nord, environ). 
Le culte sera suivi d’un repas partagé et dès 13 h 30, 
rencontre de notre consistoire et de celui de Paris St-
Martin-Ourcq pour réfléchir au sujet des finances.  
Toutes les personnes intéressées par ce sujet sont les 
bienvenues. 
Notez-le bien : il n’y aura pas de culte à Cap 
Espérances ce jour-là. 

 
 
 Partage biblique. Les prochaines rencontres auront 

lieu après la rentrée de septembre. 
 

 Formation de Karen. Notre pasteure se rend à Sète 
(Hérault) pour une deuxième session de formation 
dans le cadre de son proposanat, du 1er au 6 juin. 
 

 Rencontre du consistoire. Le samedi 13 juin au 
matin, à Sarcelles, autour du thème « les relations 
interreligieuses ». Ermont-Taverny sera représentée 
par notre pasteure Karen et Jocelyn. 
 

 Dimanche 21 juin  
Fête de fin d’année au temple. Culte à 10 h 30 avec 
Sainte Cène et repas partagé dans le jardin. Merci à 
tous ceux qui apporteront de quoi réjouir nos papilles 
et à ceux qui participeront à la préparation 
(installation des chaises et tables…) et au rangement. 
Pour faciliter l’organisation, vous pouvez vous 
proposer à un des membres de l’AVA ou du CP. 

 
 ET Fête de la musique  

La chorale Kin Yôssô est invitée à se joindre à 
d’autres chorales au temple d’Enghien pour célébrer 
la Fête de la musique. N’hésitez pas à aller les écouter. 
À 20 heures, la chorale Vocalys, qui répète dans nos 
locaux tous les mercredis soir, propose un concert 
devant Cap Espérances à 20 heures. Nous vous y 
espérons nombreux. 

 

  Mot du trésorier 

À tous les membres et sympathisants de notre paroisse, nous vous prions de 
recevoir nos salutations très fraternelles. Nous avons voté lors de notre AG du 
29 mars dernier notre budget 2026 de 82 150 €. Les courbes de nos recettes et 
dépenses représentant l’état de nos finances sont et seront construites à partir de ce 
montant.Aujourd’hui, le 27 avril 2026 au moment où nous écrivons ces mots, nos 
recettes 2026 s’élèvent à 15 685 € comme vous pouvez le voir sur le graphe 
d’évolution de nos finances ci-contre. Nous avons sous le coude beaucoup de 
factures non encore réglées : plus particulièrement, les factures des travaux liés à la 
tornade de l’année dernière ; nous attendons encore le soutien de notre 
assurance.Merci pour les efforts effectués après le culte d’offrandes et Pâques ; cela 
ne couvre pas complètement les besoins financiers de notre paroisse mais suscite 
cette espérance dont nous avons tous besoin pour avancer dans la bonne 
direction.Comme vous le savez déjà, vous pouvez faire vos dons à tout moment. 
Nous vous encourageons, quand c’est possible, à privilégier les virements aux dons 
en ligne/Internet pour les raisons suivantes : 

 Les dons en ligne/Internet transitent par YAPLA qui ne nous reverse pas 
instantanément votre don. YAPLA prélève des frais sur chaque don. 

 Les dons faits par virement sont instantanés et ont l’avantage de ne 
pas avoir de coûts supplémentaires ni pour le donateur/la donatrice, ni 
pour la paroisse. 

 

Nous rappelons ci-dessous nos différents 
moyens pour collecter les dons : 
Par virement sur le compte de la paroisse 
dont les coordonnées sont : Église protestante unie d'Ermont-Taverny 

IBAN : FR30 2004 1000 0100 5127 7S02 025 
BIC : PSSTFRPPPAR (Banque postale Paris); 
Par Internet, sur le site https://ermont-taverny.epudf.org, puis cliquer sur « faire un don » à l’angle 
supérieur droit de notre nouveau site Internet. 
Par chèque à Église protestante unie d’Ermont-Taverny, 89 bis rue du 18-Juin, 95120 Ermont. 
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Au-delà des murs 

Par ce désir de rencontre 
nous étions animés 

En ce dimanche après-midi, 
on s’est tous retrouvés, 
Au sein de l’église dans 

laquelle je n’osais rentrer 
Ce fut l’occasion pour moi, 

pour eux, d’y pénétrer. 
À Ermont, là où j’ai vécu dix  

années de ma vie, 
Ô combien de souvenirs ont  

ressurgi ! La nostalgie  
Ensemble, nous avons pris  

le chemin du temple 
Un lieu symbolique sous 

forme de guitare, on le contemple. 
Le protestantisme nous y est  

conté par la pasteure 
Différentes en religion,  

en humanité, sœurs 
Puis direction la mosquée où  

nous étions attendus 
Le Coran, l’appel à la prière, 

nous avons entendu 
À la fin des échanges, nous 

nous sommes détendus 
Le lien entre ces belles âmes 

est devenu moins tendu 
C’est normal, lorsque  

le mystère fait place à la lumière. 
Tout devient paisible, fluide, 

l’énergie peut circuler sur Terre. 
 

                     Radia 
 

Arrivée à Cap Espérances en avance pour préparer et 
accueillir, je me trouvais au niveau du parking avec les 
membres de l’Église presbytérienne du Ghana quand j’ai vu 
arriver le groupe des participants : IMPRESSIONNANT ! 
Impossible de compter ! En 2013, lors de la première visite 
des lieux de culte, nous étions environ une vingtaine. 
Notre salle de culte a été vite pleine et beaucoup de 
personnes ont dû se contenter du hall. Apparemment, nous 
étions 200. 
Karen a pris la parole, a rappelé la Réforme avec Luther et 
Calvin puis expliqué les principes du protestantisme :  À Dieu 
seul la gloire, le Christ seul, la Grâce seule, la foi seule, la 
Bible seule, ainsi que les deux convictions : « tous laïcs, tous 
pasteurs » et « se réformer sans cesse ». 
Quelques explications sur le système presbytéro-synodal, le 
CP, la fonction de pasteur ouverte aux femmes, la croix 
huguenote.  
J’ai été frappée par l’attention, l’écoute, les questions 
pertinentes des auditeurs, notamment des jeunes, les 
demandes de précision. 
Quel beau moment de partage qui s’est terminé autour de 
boissons et bonbons avant de se diriger vers la mosquée.  
 

Isabelle Humbert 
 

     Retour sur l’évènement interreligieux : les chemins de la foi 
 

Marcher dans quelle direction, avec qui, pour quel but ? 
 
À toutes ces questions, une réponse simple et fraternelle. 
Marcher pour découvrir, redécouvrir en toute simplicité trois 
lieux de culte : l’église Saint-Flaive, le temple Cap Espérances et 
la mosquée Arrahma un dimanche après-midi. 
Dans chacun de ces lieux, un accueil fraternel : des explications 
sur le lieu lui-même, la pratique religieuse qui s’y vit, le culte 
particulier lié à la religion catholique, protestante, musulmane. 
Au-delà du lieu, des rencontres de personnes de tout âge, 
d’Ermont et des environs, de toutes origines croyantes, 
pratiquantes ou non. Là n’était pas la question, mais une 
pérégrination sans prétention si ce n’est celle de mieux nous 
connaître, nous reconnaître dans nos différences, et aussi dans 
nos ressemblances : vivre un moment de fraternité qui rassemble 
et qui permet de s’apprivoiser au-delà des idées reçues. Permettre 
de tels moments est à goûter sans modération.  

Sylvette Duhem 
 

Mosquée Arrahma 

Temple Cap Espérances 

Église St Flaive 
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La Semaine sainte est un moment particulier pour nous 
chrétiens.  
C’est un temps liturgique en plusieurs moments. Dans 
notre vallée de Montmorency, les trois paroisses du secteur 
– Ermont, Enghien et Sarcelles –l’organisent ensemble, 
ainsi que le CPCV, le matin de Pâques à l’aube avant que 
chaque paroisse rejoigne son lieu pour le culte pascal. 
 
C’est ainsi qu’à Ermont, le Jeudi saint nous 
commémorons le dernier repas de Jésus avec ses disciples, 
instituant la Cène. Nous nous inspirons du déroulé de juifs 
messianiques. Un repas avec du pain sans levain, des 
herbes amères, la coupe de vin. Communion et réflexion 
sur le sens du service et du don. 
 
Le Vendredi saint rappelle la crucifixion et la mort de 
Jésus. La cérémonie a lieu au temple d’Enghien. Les 
textes bibliques de la Passion sont lus, accompagnés de 
musique, de silence et de l’extinction des bougies une à 
une, soulignant la profondeur du sacrifice du Christ. 
Le temple de Sarcelles nous accueille pour le Samedi 
saint, jour de silence et d’attente, situé entre la mort de 
Jésus et l’annonce de sa résurrection. Temps de 
méditation, de recueillement accompagnés des chants de 
Taizé. 
Et le matin de Pâques, depuis longtemps, les pasteurs 
organisent avec le CPCV, une « marche vers l’aurore ». Les 
trois pasteurs sont là. Quand nous démarrons, vers 
7 heures, il fait encore nuit. Lectures de textes, temps de 
recueillement et chants accompagnent notre balade en 
forêt de Montmorency, et nous terminons au CPCV, 
autour du feu.  
Chacun exprime à partir de cartes choisies ce que 
représente Pâques pour lui. Petit déjeuner bienvenu, et 
chaque pasteur repart dans sa paroisse, avec le pain pour le 
culte pascal. 
Nous nous sommes ensuite retrouvés au temple, avec une 
grande joie, un aboutissement de cette attente, de nos 
prières et de nos chants. Le temple était plein.  
  « Christ est ressuscité ! » 
La prédication de Karen a porté sur nos peurs, pareilles à 
celles ressenties par plusieurs personnages du récit et que 
Jésus apaise par sa présence. 
 
« Comme Jésus avec les deux Marie, Il vient sur notre route, à notre 
rencontre, Il nous reconnaît, Il vient nous dire que tout est pardonné, 
Il vient nous libérer de la peur, de toute peur, et nous donne une joie 
intense… Il nous appelle à une relation vraie, dans la lumière. »  
 

Chantal Liotard 
 
 

 La Semaine sainte, du silence à la joie de la résurrection 
 

Dernier repas 

L’aube pascale 

L’aube pascale 

Culte de Pâques 
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  Retour assemblée générale du 29 mars 2026 

L’AG est un moment fort de notre vie d’Église. Lors de ce rendez-vous annuel, chaque membre électeur à 
la possibilité de s’exprimer, de poser des questions sur la vie de la paroisse, les cultes, les diverses activités 
des différents groupes et faire des suggestions. 
Nous sommes 135 électeurs inscrits et nous étions 35 présents ou représentés.  
Nous avons élu le bureau de l’AG : Isabelle Humbert comme présidente, Fani Icaze comme secrétaire et 
deux scrutateurs. 
 
Il a été procédé à la lecture de la profession de foi de l’Église protestante unie de France. 
Après le vote du rapport d’activités 2025, envoyé par courrier, nous avons eu une courte projection de 
photos relatant les événements importants de l’année : 

• échange de chaire avec le Père Martin de l’église St-Flaive,  
• le culte café-croissants avec les anciens combattants 
• le culte ailleurs à Levallois-Clichy 
• les confirmations 
• les portes ouvertes à la mosquée 
• le culte d’au revoir à Virginie Moyat 
• les impacts de la tornade en octobre 
• la fête de Noël des enfants et la veillée de Noël.  

Simon Nguefeu et Alice Tilin, responsables des finances, nous ont expliqué de façon très claire, à l’aide 
d’une projection de Powerpoint, les différents éléments de notre budget de 2025 et le projet de budget de 
2026. Ce dernier est estimé à 82150 €.  
Tous les points nécessitant un vote ont été adoptés à l’unanimité. 
 

Isabelle Humbert 
Présidente du conseil presbytéral 

 

Chers tous deux et toute la paroisse, voilà nous 
sommes revenus de notre cabane dans les 
arbres !!  
Superbe cadeau avec des repas et SPA nickels. 
Notre cabane s'appelait Insouciance, c'était 
parfait. Nous vous remercions encore. 
  

Virginie, Christophe, Mathilde et Marie  
 

  Des nouvelles de la famille Moyat 
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À cette occasion le château devint la demeure de 
chasse des rois de France. Stéphane et son oncle 
André ont été passionnants. 
 
Nous décidons de les solliciter à nouveau pour notre 
sortie du samedi 13 juin pour découvrir un peu plus 
loin dans la forêt de Montmorency, entre autres lieux, 
l’étang Marie et la tour du Plumet, marqués par un 
autre personnage, le baron Double. 
Et enfin notre brocante biannuelle a comme 
d’habitude battu son plein. 
 
C’est toujours beaucoup de travail mais l’équipe se 
renforce au fil du temps, et nous prenons de belles 
habitudes autour d’un repas partagé où chacun 
concocte ses meilleures recettes. 

       
   Pour l’AVA 

     Chantal Liotard  

Bonjour les amis de l’AVA. 
 
Depuis notre dernière lettre, nous avons à vous faire 
part de plusieurs retours. 
 
Et en premier lieu de notre assemblée générale du 
8 mars. Quelques changements dans la constitution 
de notre conseil d’administration qui s’étoffe avec 
l’arrivée de nouvelles personnes. Notre projet évolue 
et nous nous orientons vers plus d’entraide, 
privilégier le lien social, l’écoute des autres et des plus 
démunis, tout en maintenant l’ouverture sur la cité 
par des sorties culturelles dans notre environnement 
proche. 
 
Nous avons élu à l’unanimité un nouveau bureau, 
avec moi-même en tant que présidente, Jean-Luc Bur, 
vice-président, Monique Cherpion, trésorière, 
François Daniel, vice-trésorier, et Stéphanie Machu 
comme secrétaire qui après une absence d’un an 
revient nous prêter main forte, nous l’en remercions 
vivement. Il est à noter l’arrivée d’une nouvelle 
administratrice, Agnès Borges, cooptée lors du 
dernier CA. 
 
Nous remercions chaleureusement Olivier 
Destouches, vice-président sortant, après avoir été 
président de l’AVA de 2020 à 2025, pour ses qualités 
d’organisateur, notamment d’événements comme « Le 
monde comme jardin » qui à l’été 2024 a fédéré un 
grand nombre de visiteurs et de groupes scolaires à 
Ermont. Son action a aidé à renforcer l’ancrage de 
notre église sur la commune, grâce à ses relations 
avec la municipalité d’Ermont et son investissement 
au sein de l’épicerie sociale. 
 
A eu lieu aussi notre dîner festif à la mi-mars, un 
franc succès, raconté dans ces pages par Caroline Le 
Coz. 
 
Nous remercions les généreux donateurs des 50 kg de 
la collecte alimentaire pour l’épicerie sociale 
d’Ermont, qui d’année en année reçoit de notre 
paroisse chaque hiver les produits de la collecte. 
 
Nous étions 22 personnes à la sortie au château de 
la chasse le 11 avril. Temps mitigé mais parfait pour 
cette marche à la rencontre des personnages qui ont 
marqué ce lieu. Mathieu de Montmorency au 
XIIIe siècle, et puis plus tard dans sa descendance, au 
XVe siècle, Guillaume de Montmorency qui accueillit 
Louis XI. 

      Billet de l’Ava 

Brocante 

Repas brocante 

Brocante 
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« Willkommen in Deutschland ! » 

Bienvenus nous nous sommes sentis, à peine franchi le 
seuil de Cap Espérances ! Ce dîner festif sous les 
couleurs de l’Allemagne affichait d’ailleurs complet à 
guichets fermés. Le temps de retrouver les connaissances 
aux visages familiers, ou d’être présentés à quelques invités 
de l’extérieur, nous nous sommes vu proposer des 
plateaux garnis d’énormes bretzels confectionnés par 
divers membres du comité d’animation, que les jeunes 
chargés du service faisaient circuler. Pour accompagner ces 
délices, bière du pays ou jus de pomme. Et c’est Ines 
Ribet, notre hôtesse allemande, qui a orchestré de main de 
maître le déroulement de la soirée. 
 
Bien vite, nous avons été invités à rejoindre nos tables, il y 
en avait neuf, chacune accueillant six convives. J’ai été 
placée à celle d’Isabelle et d’Éric, avec un couple de leurs 
amis, Denise et Jean-Claude. Chaque tablée représentait 
un Land, ou État fédéré, et la nôtre était celle de l’État 
libre de Thuringe (Freistaat Thüringen), situé au centre du 
pays, et dont la capitale est Erfurt. 
 
Une chorale de huit membres de notre assemblée a 
interprété avec brio quelques airs de Bach une fois tout 
le monde installé. C’était une idée de Marc, qui avait pris le 
temps, très patiemment, et plusieurs semaines à l’avance, 
de leur apprendre et de leur faire répéter les chants. C’était 
son anniversaire le jour du dîner, et Jean-Luc a pris le relais 
à l’orgue le temps de le lui chanter. 
 
Ines nous a ensuite souhaité la bienvenue au repas de fête, 
en français, puis en allemand. 
 
Entre l’entrée et le plat principal, Ines a entrepris de 
parfaire notre connaissance de son pays, abordant aussi 
bien la géographie que les évènements-clés de son histoire 
dramatique, la succession de ses personnalités politiques, le 
patrimoine culturel, les sportifs célèbres, ainsi que 
quelques coutumes bien particulières, par exemple la 
remise d’un cornet garni de douceurs, la Schultüte, aux 
écoliers à la rentrée des classes pour les encourager ! 
 

      Retour dîner festif Allemagne 

 
 
Entre plat et dessert, nous avons eu droit à un quiz pour 
évaluer nos acquis. Quatre tables ont fini ex aequo, et les 
finalistes, représentés par une personne désignée, se sont 
disputés la victoire à l’oral devant toute l’assemblée. La 
gagnante s’est vu remettre un magnifique modèle réduit 
d’une Porsche, et toutes les autres tables ont eu droit à la 
fameuse Schultüte, remplie de bonbons et d’articles de 
promotion ludiques à visée éducative.  
 
La soirée s’est terminée par la reprise par tous de l’Hymne 
à la joie de Beethoven, en allemand dans le texte ! 
Remerciements renouvelés à Ines, assistée de François 
Daniel pour la décoration de la salle, la réalisation du quiz, 
du diaporama de photos qui défilait durant le repas, ainsi 
que des menus.  
 
À Mireille, Monique et Chantal pour l’organisation du 
repas de A à Z, des courses à sa préparation, depuis le 
matin. Et enfin à Marie-Joyce, Solenne, Enzo, Noah et 
Valentin, nos jeunes paroissiens qui ont assuré le service 
dans la joie et la bonne humeur ! 

Caroline Le Coz 
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Circuit historique du 11 avril 2026 
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Presse écrite 
Nationale : Réforme  

  www.reforme.net 
 
  Régionale : Paroles protestantes 
  www.presseregionaleprotestante.info 
 

Radio 
Nationale : France Culture : Solaé, le 
rendez-vous Protestant, tous les 
dimanches 

 www.franceculture.fr 

Régionale ou locale : 
Fréquence protestante (région parisienne) 

 www.frequenceprotestante.fr 
 

TV 
France 2 : tous les dimanches à partir de 
10h00 

 www.presenceprotestante.com 
 

 

  Médias 

WEB      Église protestante unie d’Ermont-Taverny 
https://ermont-taverny.epudf.org 

 
Eglise protestante unie de France 

 www.eglise-protestante-unie.fr 
 

Pasteur du dimanche 
Tous les dimanches, est diffusée sur 
Facebook une vidéo De deux minutes 
qui présente une méditation sur un 
verset biblique. 

 www.pasteurdudimanche.fr 

Fédération protestante de France 
 www.protestants.org 

 
Regards protestants 

 www.regardsprotestants.com 
 

 

Pain quotidien 2026 © Olivetan, OPEC, Société luthérienne 
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Comme nous 

 
Seigneur, tu nous regardes encore 

de ce regard d’amour 
que tu as posé sur la femme adultère, 

sur la Samaritaine, sur Marie Madeleine, 
sur le brigand pendu près de toi. 

Des profondeurs où nous sommes enfoncés, 
Seigneur, nous crions vers toi : 

sauve-nous, puisque tu nous aimes. 
 

Seigneur, tu l’as dit, 
tu n’es pas venu pour les justes, 

mais pour les pauvres, 
pour les malades, pour les pécheurs, pour nous. 

 
Seigneur, je nous confie tous à toi, 
je suis sûre que tu nous sauves… 

Il y aura un soir où tu nous revêtiras de toi. 
Toi qui es Dieu et qui es devenu un homme pauvre : 

comme nous, tu as eu faim et soif, 
comme nous, tu as eu peur et tu as pleuré, 

comme nous, tu es mort. 
Ton pauvre corps a été mis dans la tombe, 

comme le sera le nôtre, 
et tu en es sorti transfiguré, 

comme nous en sortirons un jour. 
 

La résurrection nous attend. 
Sœur Emmanuelle 

 

Reprenant les codes traditionnels du retable (la peinture 
sur bois, les thèmes…) pour les retravailler de manière 
contemporaine (les couleurs, la composition…), le peintre 
français (Arcabas 1926-2018) propose une traduction pour 
aujourd’hui du mystère de la résurrection. 
Au centre, le Christ attire toute notre attention. De sa 
main droite, il indique la mort, symbolisée par les 
instruments de la Passion, la croix et la mise au tombeau. 
Si les émotions qui se dégagent du panneau sont fortes, 
elles appartiennent au passé : le Christ est représenté 
comme sortant du tombeau, la mort est vaincue. 
De sa main gauche, il indique l’agneau, figure de 
l’apocalypse et de la vision de la Jérusalem céleste : « Alors 
je vis un ciel nouveau et une terre nouvelle, car le premier 
ciel et la première terre ont disparu et la mer n’est plus. Et 
la cité sainte, la Jérusalem nouvelle, je la vis qui descendait 
du ciel, d’auprès de Dieu, comme une épouse qui s’est 
parée pour son époux. » (Ap 21) 1 
 
 

  Texte méditatif 

Ce temps n’est pas encore là, nous sommes encore confrontés à nos difficultés, à nos souffrances et à tout ce qui fait la réalité de 
notre condition humaine. Le panneau central figure cet entre-temps qui est le nôtre. Le mal est vaincu par la mort et la Résurrection 
du Christ, mais nous attendons encore sa venue dans la Gloire.  
Il ne nous reste plus qu’à tourner nos yeux vers le Seigneur. Tête baissée, il semble s’avancer vers nous pour nous accueillir les bras 
ouverts. Peut-être que ce que nous vivons est parfois plus proche de la mort que de la vie, mais qu’importe, le Christ vient à nous 
sans jugement pour nous présenter l’amour infini du Père. 
1 Traduction œcuménique de la Bible. 
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SALLES À DISPOSITION 
Nous disposons de 4 salles de réunion, de 20 m2 à 
140 m2, avec accès Wifi. 
Disponibles en semaine (lundi au vendredi) et samedi 
jusqu’à 22 h 30. Calme demandé. 
Pour des réunions régulières ou annuelles, 
événements… 
Indemnités d’occupation à prévoir lors de la signature 
de la convention. 

Nous contacter au 01.34.15.95.00 

MAI 2026 
 

Dimanche 17 mai 
10 h 30 : Culte avec Sainte Cène 
Prédicateur laïc : Raoul Zoba Dia Sambi 
Sainte Cène : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Olivier Destouches, Élise Tolen 
Séances GE et CB 
 
Dimanche 24 mai 
10 h 30 : *Culte de Pentecôte avec Sainte Cène 
Baptême de Roxane Kaeuffer et confirmation de Aïna 
Icaze 
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Isabelle Humbert, Chantal Liotard 
 
Vendredi 29 mai  
19 h 30-21 h 30 : Séance KT 
  
Dimanche 31 mai : « Culte ailleurs » (pas de culte à Cap 
Espérances) 
10 h 30 : au temple de la Rencontre (17 rue des Petits-
Hôtels, Paris 10e), suivi d’un repas partagé et d’un échange 
autour des finances de notre Église. 

 
*Culte visible en direct puis en différé sur YouTube 

JUIN 2026 
 
Du 1er au 5 juin : Karen Lévêque-Coustère en 
formation dans le cadre de son proposanat 
 
Dimanche 7 juin 
10 h 30 : Culte avec Hiary Rakotoson 
Accueil : Jean-Luc Bur et Nadège Sanguero 
Séances GE et CB 
Vendredi 12 juin 
19 h 30-21 h 30 : Séance KT 
Samedi 13 juin : Sortie AVA en forêt de 
Montmorency 
 
Dimanche 14 juin  
10 h 30 : *Culte, suivi du déjeuner et de la réunion 
mensuelle du Conseil presbytéral 
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Fani Icaze et Mireille Mauhin 
Séances GE et CB 
 
Dimanche 21 juin  
10 h 30 : Culte d’offrandes et Sainte Cène 
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Suzie Eba et Katherine Njepel 
Repas de fin d’année de 12 h 30 à 15 h 
 
Vendredi 26 juin 
19 h 30-21 h 30 : Séance KT 
 
Dimanche 28 juin 
10 h 30 : *Culte 
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Jocelyn Rakoto et Hiary Rakotoson 
 
 
*Culte visible en direct puis en différé sur YouTube 

JUILLET 2026 
 
Dimanche 5 juillet  
10 h 30 : *Culte  
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Alice Tilin et Anabel Fuzat 
 
Dimanche 12 juillet 
10 h 30 : *Culte  
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Simon Nguefeu et Chantal Liotard 
 
Dimanche 19 juillet 
10 h 30 : *Culte avec Sainte Cène 
Pasteure : Karen Lévêque-Coustère 
Accueil : Olivier Destouches et Élise Tolen  
Vacances de Karen et de sa famille du 20 juillet au 17 
août  
 
*Culte visible en direct puis en différé sur YouTube 

 

Sur RV, la pasteure fait des visites à domicile ou reçoit dans les locaux. Contact : 06.75.42.17.69 

La chorale Kin Yôssô est ouverte à tous, souhaite apprendre des chants chrétiens du monde. Contact Elise : 06.71.22.91.20 
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